
 
 

CURSO 1 Manejo da diabetes para além do episódio inaugural 
 

7 de fevereiro 2024 – 09:00 às 17:00 

Local: Hospital CUF Descobertas, Edifício 2 
 

09:00 Quando se diagnostica a diabetes: o ABC  
          Episódio inaugural: com e sem cetoacidose - Marta Moniz 
          Esquemas insulinoterapia funcional - Susana Pacheco 
          Contagem de hidratos de carbono - Monica Pita Grós Dias 
          Educação na diabetes - papel da enfermagem - Maria João Monteiro 
 
11:00 Coffee break 
 

11:30 Intercorrências: hipoglicémia, cetonémia, doença aguda - Tânia Russo | Andreia  
          Ribeiro 
          Regresso a casa: escola e saúde escolar - Tânia Russo | Andreia Ribeiro 
          Regresso a casa: exercício físico e vacinação - Tânia Russo | Andreia Ribeiro 
 

12:30 Avanços e desafios 
          Novas insulinas - Raquel Coelho 
 
13:00 Almoço (livre) 
 
14:30 Sistemas de perfusão contínua de insulina (PSCI) - Brigida Robalo | Raquel Henriques 
          Aspectos práticos: experiência dum Centro - Brigida Robalo | Raquel Henriques 
          Intercorrências agudas quando há PSCI - Brigida Robalo | Raquel Henriques 

 
15:30 Monitorização contínua da glicose- importância do tempo no alvo - Susana Parente 
 
16:00 Diabetes tipo 2: diagnóstico e terapêutica - Ana Carolina Neves 
 

16:30 Encerramento e Avaliação Opcional 
 
 
 


